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Il Movimento Internazionale della Riconciliazione e il
Movimento Nonviolento offrono la possibilita di partecipare
per il periodo di una settimana a uno o pitt campi estivi.

I campi sono un’occasione di condivisione e di formazione.
Lintento ¢ quello di stimolare la curiosita per la nonviolenza
di chi ha gia maturato un primo orientamento in tal senso
e intende confrontarsi con altri. Il contributo richiesto (35
euro di iscrizione e 85 euro di partecipazione) ¢ tenuto
volutamente basso nell’ottica di una scelta di vita basata
sull’essenziale e non sul superfluo.

I campi sono autogestiti nelle loro esigenze primarie:
pulizia e cucina. Poi ¢’¢ il momento della festa per celebrare
la nostra unita attraverso canti, musiche e danze.

In ogni campo verso meta settimana ci sara una gita per
visitare i luoghi che ci ospitano. All'interno della giornata
¢ previsto un momento di vita interiore, definito con i
partecipanti, che potrd assumere varie forme: letture,
silenzio, meditazione, preghiere.
vegetariana.

Durante il campo ¢ previsto anche del lavoro manuale
come aiuto concreto alle realta che ci ospitano e al tempo
stesso come scoperta della bellezza del lavoro condiviso.

Lalimentazione ¢

Ci saranno momenti di formazione:

- culturale attraverso letture, scambi di opinione e
relazioni.

- spirituale attraverso la riflessione personale, la
meditazione, il silenzio.

Ogni campo tratta un argomento, un percorso, un’occasione
per imparare. Sono disponibili per ogni campo delle
schede informative richiedibili sia per posta tradizionale,
sia elettronica.

1 - Mettiti in contatto con chi coordina il campo che hai
scelto, poi invia una lettera di presentazione con: nome e
cognome, indirizzo, recapito telefonico, indirizzo di posta
elettronica, eta, campo a cui desideri partecipare, motivo per
cui ti interessa, quali sono le tue aspettative, quali sono i tuoi
interessi e attendi la sua risposta.

2 - Invia una quota di iscrizione di Euro 35, comprensivi
della quota associativa e assicurazione, utilizzando il ccp n°
20192100 intestato a: Movimento Nonviolento, Via Venaria
85/8, 10148 Torino, specificando nella causale del bollettino
“Iscrizione al campo di...”. Fotocopia del bollettino di
versamento va inviata al coordinatore che ricevuta la tua
iscrizione con il versamento ti invierd le informazioni utili
per raggiungere e partecipare al campo.

%

3 - Durante il campo ti sara chiesta una quota di Euro 85
per il vitto, I'alloggio e il rimborso spese per i relatori che
interverranno. Poichélaquotain
di esclusione per nessuno, chiave
qualunque tipo ¢ pregato arlarne co
momento dell’iscrizione.

ata non deve essere motivo
difficolta economiche di
i coordinatori al

Groppo Ji dervizio
rec,onvale camp, edtiv,

MOoVIMENTO INTERNAZIONALE DELLA RICONCILIAZIONE
MoviMENTO NONVIOLENTO

c/o Centro Studi Sereno Regis - via Garibaldi 13, 10122 Torino

Tel. 011532824 - 011549005 - Fax 0115158000
mir-mn@serenoregis.org - wwwi.serenoregis.org/mir-mn/
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